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Projekt dofinansowany ze środków Programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
oraz z budżetu Miasta i Gminy Ustka

REGULAMIN PROJEKTU 
„WARSZTATY AKTYWIZACJI SPOŁECZNEJ I ZAWODOWEJ OSÓB

NIEPEŁNOSPRAWNYCH”

§1

Postanowienia ogólne
1. Niniejszy Regulamin został opracowany na podstawie przepisów prawnych dotyczących Programu 

Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich, dokumentacji konkursowej ogłoszonej przez 
Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej oraz umowy o dofinansowanie projektu.

2. Przedmiotem regulaminu jest określenie warunków uczestnictwa w projekcie, zakresu 
realizowanego w projekcie wsparcia oraz praw i obowiązków uczestników projektu. Każda osoba po 
zakwalifikowaniu do udziału w Projekcie zobowiązana jest zapoznać się z treścią niniejszego 
regulaminu.

§2
Definicje

Użyte w regulaminie pojęcia oznaczają:

• Realizator Projektu -  Centrum Charytatywno-Społeczne CARITAS Ordynariatu Polowego WP 
im. bł ks. kmdr Władysława Miegonia w Ustce, 76-271 Lędowo

• Projekt -  projekt „Warsztaty aktywizacji społecznej i zawodowej osób 
niepełnosprawnych” realizowany w ramach Priorytetu III Integracja i aktywizacja społeczna, 
zabezpieczenie społeczne finansowany ze środków Programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw 
Obywatelskich

• Kandydat- osoba ubiegająca się o zakwalifikowanie do udziału w projekcie na podstawie zasad 
określonych w Regulaminie.

• Uczestnik -  kandydat, który po spełnieniu wszystkich wymogów określonych w Regulaminie 
został przez Realizatora Projektu zakwalifikowany do udziału w projekcie jako Beneficjent 
Ostateczny Programu Operacyjnego Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.

• Osoba niepełnosprawna- osoba posiadająca orzeczenie o niepełnosprawności.
• Osoba pozostająca bez zatrudnienia- osoba w wieku produkcyjnym( między 15 a 64 rokiem 

życia), niezatrudniona, niewykonująca innej pracy zarobkowej oraz zdolna do podjęcia 
zatrudnienia w co najmniej połowie wymiaru czasu pracy.

BIURO PROJEKTU
CENTRUM CHARYTATYWNO-SPOŁECZNE .CARITAS”
ul. Komandorska 63, 76-270 Ustka
tel. /fax(059) 814-95-00, tel.kom.605-155-172, 501-698-668
www.caritasustka.ordynariat.pl
caritasustka@wp.pl

PARTNERZY PROJEKTU

GMINA MIASTO USTKA
GMINA USTKA

http://www.caritasustka.ordynariat.pl
mailto:caritasustka@wp.pl


t& t
OSÓB NIEPEŁNOAPRAWNYCH

WARSZTATY AKTYWIZACJI
SPOŁECZNEJ I ZAWODOWEJ •  • • • •  • • • •  • • • • • PID

PUnDUS2 iniCJRTMllJ
□ d y u ja t E L s k ic h

Projekt dofinansowany ze środków Programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
oraz z budżetu Miasta i Gminy Ustka

§3
Ogólne założenia projektu

1. Projekt „Warsztaty aktywizacji społecznej i zawodowej osób niepełnosprawnych” realizowany 
jest w ramach Programu Operacyjnego Funduszu Inicjatyw Obywatelskich Priorytet III Integracja i 
aktywizacja społeczna, zabezpieczenie społeczne.

2. Projekt finansowany jest ze środków budżetu państwa w ramach PO FIO na podstawie umowy 
podpisanej z Ministerstwem Pracy i Polityki Społecznej.

3. Realizatorem projektu jest Centrum Charytatywno-Społeczne CARITAS Ordynariatu Polowego 
Wojska Polskiego im. bł ks. kmdr Władysława Miegonia w Ustce.

4. Partnerami w Projekcie sa Gmina Miasto Ustka i Gmina Ustka.
5. Do bezpośredniej obsługi osób zainteresowanych udziałem w projekcie oraz.uczestników projektu 

utworzone zostało Biuro Projektu w Lędowie przy ulicy Komandorskiej 63.
6. Projekt jest realizowany w okresie od 01.09. 2012 r do 30.09.2013r.
7. Zasięg projektu obejmuje obszar miasta i gminy Ustka.
8. Celem projektu jest reintegracja społeczna i zawodowa 50 osób niepełnosprawnych z terenu gminy i 

miasta Ustka.
9. Kompleksowe wsparcie przeznaczone dla uczestników jest w pełni bezpłatne. Realizator Projektu 

pokrywa koszty wynajmu sal szkoleniowych, wyżywienia, noclegu, wynagrodzenia trenerów i 
materiałów szkoleniowych.

10. W projekcie uczestniczyć mogą wyłącznie osoby niepełnosprawne mające stopień 
niepełnosprawności lekki, umiarkowany lub znaczny, pozostające bez zatrudnienia ( w tym 
nieaktywne zawodowo lub bezrobotne).

§4
Rekrutacja

1. Rekrutacja rozpoczyna się z dniem 01.09.2012r i odbywać się będzie w Biurze Projektu w Lędowie 
przy ulicy Komandorskiej 63 oraz na organizowanych przez Realizatora Projektu i Partnerów 
spotkaniach rekrutacyjnych: w Urzędzie Miasta Ustka i Urzędzie Gminy Ustka, w instytucjach, które 
na co dzień pracują z wykluczonymi społecznie: MOPS i GOPS w Ustce, Centrum Pomocy Rodzinie 
w Słupsku, PUP w Słupsku i filia w Ustce. Informacja o projekcie będzie ogłoszona w czasie 
ogłoszeń parafialnych we wszystkich parafiach leżących na terenie Miasta i Gminy Ustka

2. Kwalifikacja Kandydatów odbywać się będzie na podstawie złożonych dokumentów zgłoszeniowych: 
formularza zgłoszeniowego i kopii zaświadczenia o niepełnosprawności. Aplikacje rozpatrywane 
będą według kryterium obligatoryjnego:

a) miejsce zamieszkania w gminie lub mieście Ustka ( stosunku 50% na 50%)
b) wiek pomiędzy 15 a 64 rokiem życia 

oraz kryterium dodatkowego:
c) wykształcenie gimnazjalne lub niższe ( w pierwszej kolejności)
d) kolejności zgłoszeń, spośród osób spełniających wymagania określone w lit. a i b

3. Uczestnicy zobowiązani są dostarczyć w momencie przyjazdu na pierwszy warsztat następujące 
dokumenty:

a) deklarację uczestnictwa w projekcie,
b) oświadczeniem o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych,
c) kserokopią dowodu osobistego.

Wszystkie dokumenty dostępne są na stronie internetowej projektu 
www.caritasustka.ordynariat.opoka.org.pl lub w Biurze Projektu .
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4. Zgłoszenia dokonywane z naruszeniem powyższych postanowień nie będą rozpatrywane, a złożone 
przez kandydata dokumenty nie podlegają zwrotowi.

5. Rekrutacja będzie prowadzona w sposób ciągły, aż do zakwalifikowania wymaganej liczby 
uczestników.

§5
Zakres wsparcia

1. W ramach projektu realizowane są 10-cio dniowe warsztaty aktywizacji społecznej i zawodowej , na 
które składają się zajęcia z zakresu:

a) Komunikacja społeczna i współpraca (4 h),
b) Podstawy komputera i komunikacji-(IOh)
c) Indywidualne zajęcia z psychologiem-(2h)
d) Poradnictwo indywidualne z doradca zawodowym-(1 h)
e) Sesja z coachem (motywacja i automotywacja)- (1h)
f) Zajęcia z prawnikiem (trening antydyskryminacyjny) -  (5 h)
g) Warsztaty ceramiczne- (8 h)

2. Każdy uczestnik uczestniczy w dwóch cyklach warsztatów.
3. Po ukończeniu warsztatów uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia 

współfinansowanego ze środków Programu Operacyjnego Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.
4. Zorganizowanych dostanie 10 edycji warsztatów. Zajęcia prowadzone będą w grupach max. 12- 

osobowych. Warsztaty odbywać się będą w terminach określonych przez harmonogram realizacji 
projektu.

5. W pierwszym dniu zajęć podany zostanie szczegółowy harmonogram warsztatów oraz imię i 
nazwisko opiekuna grupy odpowiedzialnego za organizację i sprawny przebieg szkolenia.

6. Zajęcia prowadzone będą w salach wyposażonych w pomoce dydaktyczne przez wysoko 
wykwalifikowanych trenerów i doradców.

§6
Wsparcie dodatkowe

1. W ramach szkolenia Realizator Projektu zapewnia:
a) bezpłatny dojazd na warsztaty,
b) bezpłatny nocleg i całodzienne wyżywienie (min.3 posiłki plus poczęstunek podczas 

szkolenia)
c) bezpłatne materiały szkoleniowe.
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§7
Prawa i obowiązki Uczestnika

1. Udział uczestnika we wsparciu oferowanym w ramach projektu jest obowiązkowy.
2. Uczestnik zobowiązany jest do podpisywania listy obecności na zajęciach oraz list potwierdzających 

otrzymanie wyżywienia i noclegu oraz materiałów szkoleniowych.
3. Uczestnik zobowiązany jest do udzielania wszelkich informacji związanych z uczestnictwem w 

projekcie instytucjom zaangażowanym we wdrażanie Programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw 
Obywatelskich.

4. Po ukończeniu warsztatów Uczestnik zobowiązany jest do wypełnienia ankiety ewaluacyjnej 
zawierającej informacje o nabytych umiejętnościach zawodowych i społecznych.

5. Realizator Projektu zastrzega sobie możliwość nieodpłatnego wykorzystania wizerunku, nagrania 
uczestnika do celów marketingowych (katalogi, foldery i inne publikacje) pod warunkiem, że fotografia 
lub nagranie zostało wykonane podczas szkolenia. Uczestnik jest uprawniony do złożenia 
zaświadczenia o niewyrażeniu zgody na wykorzystanie jego wizerunku.

6. Realizator Projektu zobowiązuje się do przekazania uczestnikowi materiałów szkoleniowych zgodnie z 
założeniami projektu.

7. Każdy uczestnik ma prawo do:
a) udziału w projekcie zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu
b) zgłaszania uwag dotyczących realizowanego wsparcia oraz innych spraw 

organizacyjnych bezpośrednio trenerowi lub Realizatorowi Projektu,
c) otrzymania materiałów szkoleniowych i innych pomocy dydaktycznych do zajęć,
d) oceny organizacji i przebiegu szkolenia oraz wykładowców,
e) otrzymania certyfikatu potwierdzającego ukończenie szkolenia.

8. Realizator Projektu wymaga od uczestników obecności, punktualności, aktywnego uczestnictwa w 
oferowanym wsparciu oraz właściwego zachowania.

9. Na terenie realizacji warsztatów zakaz jest spożywania napoi alkoholowych i zażywania środków 
odurzających.

10. Warunkiem ukończenia projektu jest udział w min. 80% warsztatach motywacji zawodowej.

1. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, bądź wprowadzenia 
dodatkowych postanowień bez podania przyczyn. Regulamin z wprowadzonymi zmianami dostępny 
będzie na stronie internetowej projektu www.caritasustka.ordynariat.opoka.org.pl lub biurze Projektu. 
Uczestnik jest zobowiązany do śledzenia zmian w regulaminie i przestrzegania zawartych w nim 
postanowień.

2. W sytuacjach nieregulowanych w regulaminie, a odnoszących się do projektu decyzje podejmuje 
koordynator projektu.

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem rozpoczęcia pierwszej edycji warsztatów t.j. od dnia 18.10.2012r 
i obowiązuje przez okres realizacji projektu.

§8
Postanowienia końcowe
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